NE EKERSEN ONU BiCERSIN..!

“Ettigini bulma, ektigini bicme yasasi evrensel bir yasadur; ister kitiiliik ister iyilik icin
olsun gecerlidir. Iste bu sebepten; her sey bizden cikar ve katlanarak bize geri doner.”
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Fleming adinda Iskogyal fakir bir ciftci bir giin tarlasinda ¢alisirken yakinlardan bir yerden
gelen “imdat..!” sesi duyar. Sesin oldugu yere kostugunda batakliga beline kadar gomiilmiis
bir ¢ocuk goriir. Cocuk batakliktan kurtulmak icin cirpinmakta fakat c¢irpindik¢a da
batmaktadir.

Bu ciftci korku iginde ¢irpinan ¢ocugu batakliktan ¢ekerek mutlak bir 6liimden kurtarir. Ertesi
giin ¢ift¢i Fleming'in tagtan yapilmis yoksul evinin oniinde satafatli bir araba durur. Arabadan
stk giyimli soylu goriiniimlii bir adam iner ve cift¢iye kendisini kurtardigi ¢ocugun babasi
olarak tanitir.

Soylu adam, ¢ift¢i Fleming'e "Sana odiil vermek istiyorum" der. "Oglumun hayatimi kurtardin
ciinkii..!" Ciftci ise "Yaptigum sey icin para kabul edemem."” diyerek odiilii kabul etmez..

O sirada ciftcinin oglu yanlarina gelir. Soylu adam "Bu senin oglun mu?" diye sorar. Ciftci
"evet" der, gururla.

Soylu adam "Seninle bir anlagma yapalim. Ogluna kendi ogluma verdigim egitim imkanlarin
sunmak istiyorum. Eger oglun senin gibi bir insansa, biiytiyiince ikimizin de gurur duyacagi
bir adam olacagina hic siiphem yok." der.

Ciftci Fleming'in oglu en iyi okullarda okur. Ingiltere'de T1p Fakiiltesi'n den mezun olduktan
sonra diinya onu Sir Alexander Fleming olarak tanir. Hani su Penisilin’i kesfeden doktor.

Yillar sonra soylu adamin bir zamanlar batakliktan kurtarilan oglu zatiirreye yakalanir ve ¢cok
agir bir sekilde hastalanir. Bu kez onu bu hastaliktan kurtaran ne olur bilir misiniz? O soylu
adamin okuttugu Cift¢i Fleming'in oglu nun buldugu Penisilin.

Eminim ki hikayenin bu noktasinda soylu adamin ismini merak etmissinizdir. Bu soylu
adamm ismi Lord Randolph Churchill dir. Bataklikta son anda Olmek iizereyken ciftci
Fleming tarafindan kurtarilan bu Lord un oglunun ismi ise Sir Winston Churchill dir. Hani su
iinlii Ingiltere Basbakan...

“Ne ekersen onu bicersin” demis atalarimiz. Cok dogru bir s6z. Ettigini bulma, ektigini
bicme yasasi evrensel bir yasadir; ister kotiiliikk ister iyilik icin olsun gecerlidir. Her sey
bizden ¢ikar ve katlanarak bize geri doner.

Hata yok, bos vermek yok, olaylar1 yonetmeyerek teslim olmak yok, tesadiif yok, yasadigimiz
her olay bize armaganiyla geliyor ciinkii. Iste, biitiin mesele bunu gorebilmek ve hayati
dosdogru “adam gibi adam” olarak yasayabilmek.



Gelecekte ne olacagimizi ve neleri yasayacagimizi hayati yasarken “nefret” ile “sevgi”
arasindaki konumumuz yani nefret ile sevgi cetvelindeki yerimiz belirliyor. Farkindamiy1z?

Nefret yada sevgi'den hangisine yakinsaniz iste bu yakinlik veya uzaklik belirliyor ne
olacagimizi. Hangisine yakinsaniz hayatin size sunduklar1 da muazzam derece de farklilik
gosteriyor.

Nefret hayat1 hapseder ve sinirlar, sevgi ozgiirlestirir. Nefret hayati karistirir, sevgi uyumu
getirir. Nefret hayati karartir, sevgi aydinlatir. Nefret dogruyu yanlis, yanlist dogru yapar,
sevgi ise ne hissediyorsan onu oldugu gibi sana yasatir.
Yaptiginiz her isin ardinda sevgi olsun. Ne kadar verirseniz o kadar katlanarak geri geliyor
clinkii...

Sevgi bizi dzgiirlestirir, hafifletir ve var olmanin hissedilen ruhunu yasatir. Sevmek daha bir
“insan” kilar bizi. Sevgi paylagmaktir ciinkii... Ozgiirlestirir. Iste bu sebeple, sevgiye sirtint
yasla giines goziinde parildasin her zaman. Kapim kapat nefrete. Girmesin iceriye. Sevgiye
kucak a¢. Aydinlatsin seni. Dogruyu yanlis ve yanlist dogru yapacak nefreti tasima hi¢ bir
zaman i¢inde. Ne hissediyorsan onu yasa ve yasat kendinle bir uyum iginde..!

Unutma ve unutturma. Hatirla ve hatirlat her zaman; hata yok, pismanlik yok, bos vermek
yok, “is olacagina varir” diyerek teslim olmak yok, keskeler yok, tesadiif yok, yasadigimiz her
olay armagandir bize her zaman.

Iste bunu gormeye calis, uygula hayatina. Yaptigin her isin ardinda “sevgi” olsun senin
oldugun yerde “sen” her daim oldugun zaman.

Sen insanlarin yasaminda bosluk dolduran musin? Gittiginde bosluk yaratan misin? Sor
kendine... Sen diinyay1 ne kadar seviyorsan diinya da seni o kadar sever, ne ¢cok az ne ¢ok
fazla.

Iyimser olan insan, dogrulart yakalamay:, kotiimser olan insan ise yanlislart yakalamay:
beceri sayar. Iste bu nedenle iyimser ol.Yasarken her firsatta  goster iyimserligini.
Iyimserlikten zarar gelmez ¢iinkii...

“Hayat1 yasamanin iki yolu var” diyor Albert Einstein. ”Biri hi¢ bir sey mucize degilmis gibi
yasamak...Digeri her sey mucizeymis gibi yasamak.”

Ne ekersek onu bigecegimizi unutmadan her seyi mucizeymis gibi yagamak bizim elimizde.
Hayatimizin kontrolii bizim elimizde. Elde edecegimiz sonuglarin ne
olacagimi belirleyen o sonuglar1 elde etmeden once ki gosterdigimiz davramislarimizdir.
Diisiincelerimizdir. Tutumlarimizdir. inanglarimizdir.

Ne ekersek onu bigcecegimizin farkinda olarak ve iyimserlik halimizi muhafaza ederek sahip
olduklarimiz i¢in ve hayatin bize sunduklar icin siikkretmeyi unutmamak gerek!

Diinya iizerindeki bir ¢ok toplumun zihninde, suurunda ve kiiltiirel bilincinde olmayan bir
kelime, bir kavram, bir duygu ve bir diistincedir bu siikretmek...



Bugiinden gelecege, iyimserlik halimizi olaylar1 yonetmek i¢in kullanmak ve bos vermeden
hayat1 yasamak icin siikretmeyi unutmamak gerek!

Ne dersiniz?



